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Οικογενειακή Κατάσταση                                                                                                                                  
Γεννήθηκε στον Πειραιά                                                                                                              
Ημερομ.γέννησης : 20 Μαρτίου 1947                                                                                                                      
Παντρεμένος – δύο παιδιά                             
Δ/νση κατοικίας : Κουμαριάς 16-Β – Εκάλη-ΤΚ 14578 -  Αττική 
Τηλέφωνα : 210-8130979, 210-8130978 
Φαξ : 210-8130977 
Κινητό : 6932.226746 
E-mail : gsapkas1@gmail.com  
Site : www.sapkasgeorge.gr  
 
 
Πτυχιακές Εργασίες 
Διδακτορικό 
Μεταβολές αιμάτωσης της μηριαίας κεφαλής στα κουνέλια επί εξάρθρωσης του ισχίου μετά από σύντομη και   
καθυστερημένη ανάταξη αυτού. Αθήνα, 1978. 
Υφηγεσία 
Μεταβολές των μηχανικών ιδιοτήτων της σπονδυλικής μονάδας μετά διαταραχή της ακεραιότητας  οπίσθιων 
σπονδυλικών στοιχείων.  Αθήνα, 1984. 
 
Τρέχουσα θέση: 
Ομότιμος Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Χειρουργικής -Κλινική Παθήσεων της Σπονδυλικής Στήλης και του Μυοσκελετικού 
Συστήματος- Νοσοκομείο «Metropolitan» - Νέο Φάληρο, Αττικής. 
 
Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών 
Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 
Μέλος του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
Μέλος του Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας (ΕΕΧΟΤ) 
Μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Σπονδυλικής Στήλης 
Ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Παθήσεων της Σπονδυλικής Στήλης 
Ιδρυτικό μέλος του τμήματος Σπονδυλικής Στήλης της Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπεδικής Χειρουργικής                        
και Τραυματολογίας (ΕΕΧΟΤ) 
Ιδρυτικό μέλος του Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών (ΚΕΟΧ) 
Πάρεδρο μέλος της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρίας 
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικών Ερευνών 
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Τραύματος                                                                                                         
Μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Παραμόρφωσης της Σπονδυλικής Στήλης                                             
Μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης Τραύματος και Χειρουργών Έκτακτης Ανάγκης 
Μέλος της Διεθνούς Εταιρείας Ελάχιστης Παρέμβασης στη Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης-ISMISS 
Μέλος της Αμερικανικής Ακαδημίας Ορθοπαιδικών Χειρουργών 
Μέλος της Ερευνητικής Εταιρείας της Αυχενικής Μοίρας της Σπονδυλικής Στήλης 
Μέλος της Διεθνούς Ιατρικής Εταιρείας Παραπληγίας 
Μέλος της Ευρωπαϊκής Ενωσης Σπονδυλικής Στήλης -E.S.S 
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής και Επιστημών 
Μέλος της Εταιρείας ΑΡΓΟΣ 
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Σαρκώματος 
Μέλος της Ερευνητικής Εταιρείας Σκολίωσης 
Μέλος της North American Spine Society - N.A.S.S 
Εκπρόσωπος της ΕEXOT στη European Union of Medical Specialists-U.E.M.S. στο Ηνωμένο Βασίλειο. 
Μέλος της Διεπιστημονικής Μικτής Επιτροπής (Joint Committee for the Spine) για τη Σπονδυλική Στήλη  
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας για τη Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας 
Μέλος της Kυπριακής Εταιρείας Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας. 
 
Πρoεδρεία 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας-ΕΕΧΟΤ - (2001) 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Σπονδυλικής Στήλης (2007) 
Πρόεδρος του Κολλεγίου  Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών -  ΚΕΟΧ (2011-2012) 
Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας  για τη Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας 
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Βιβλία-Εκδόσεις-Επιστημονικά Έργα-Αναφορές 
Επιδημιολογικές, ερευνητικές και πρωτοποριακές μελέτες     60 
Διδακτορική διατριβή          50                     
Διαλέξεις                     400 
Δημοσιεύσεις σε ελληνικές και ελληνικές - ξένες εκδόσεις     73 
Δημοσιεύσεις σε διεθνείς εκδόσεις        90 
Δημοσιεύσεις που αναφέρονται στο PUBMed                    73 
Δημοσιεύσεις που δεν δημοσιεύτηκαν στο PUBMed       20 
Επιστημονικά βιβλία που εκδόθηκαν με θέματα της Σπονδυλικής Στήλης                12                             
(72 τίτλοι άρθρων)            
Παρουσιάσεις σε Ελληνικά Συνέδρια        295 
Παρουσιάσεις σε Διεθνή Συνέδρια       120 
Αναφορές                    2000 
Αναρίθμητες ανακοινώσεις για θέματα Σπονδυλικής Στήλης                                                                         
Στην Ελληνική και Διεθνή Βιβλιογραφία. 
 
Εκπαιδευτικές δραστηριότητες 
Διοργανωτής: 
(18) Ετήσια Προγράμματα με θέμα «Βιομηχανική της Σπονδυλικής +Στήλης και Βιοτεχνολογία» 
(6) εξαμηνιαίες Ημερίδες με θέμα «Θαλάσσια Σπορ και Ορθοπεδικά Προβλήματα». 
Ερευνητικά προγράμματα σε συνεργασία με το Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο Αθηνών και το Ελληνικό 
Κέντρο Μοριακής Βιολογίας (Δημόκριτος). 
Πολλά σεμινάρια ιατρικού ενδιαφέροντος στο Πανεπιστήμιο Αθηνών λόγω συμμετοχής στο Εκπαιδευτικό 
Τμήμα της 1ης Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής καθώς και στο Κολλέγιο Ελλήνων Ορθοπαιδικών 
Χειρουργών. 
Στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού προγράμματος «APOLLON», πολλές συναντήσεις στην Ελλάδα και στην 
Κύπρο. 
(3) Διεθνή Συνέδρια με θέμα «Αριστεία: Εκπαίδευση και Ανθρώπινη Ανάπτυξη» σε συνεργασία με το 
Πανεπιστήμιο του Κονέκτικατ, ΗΠΑ, στην Ευρώπη. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Εφαρμοσμένη Εμβιομηχανική και Βιοϋλικά στην Ορθοπαιδική» της 
1ης  Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής (Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ)  σε συνεργασία με το Εθνικό Μετσόβιο 
Πολυτεχνείο. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Διαχείριση κρίσεων στον τομέα της Υγείας» New York College σε συνεργασία με 
το Πανεπιστήμιο Bolton. 
Εκπαιδευτής Φοιτητών Ιατρικής και Ορθοπαιδικής 
 
Κριτής 
«Acta Orthopaedica και Traumatologica Hellenica» (H.A.O.S.T.) 
«ΒΟΝΕ» 
«SPINE» 
«Περιοδικό των Μυοσκελετικών και Νευρωνικών αλληλεπιδράσεων» 
«European Spine Journal» 
«Τhe Spine Journal» 
«International Journal of Infectious Diseases» 
«Osteoporosis International» 
«Bone and Joint 360» 
«Τhe Scientific World Journal» 
«Journal Mechanics IN Med & Bio» 
 
Για περισσότερες πληροφορίες, ανατρέξτε στο www.sapkasgeorge.gr 
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