
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  
H κ.  Όλγα Σαββίδου είναι Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Αθηνών, A’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική ΠΓΝ 
«ΑΤΤΙΚΟΝ».  

Γεννήθηκε στην Αθήνα και είναι απόφοιτος της  Ιατρικής Σχολής του Aριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (AΠΘ). Έχει ειδικευθεί στην Ορθοπαιδική 
Χειρουργική και Τραυματιολογία στη Β´ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
Γ.Ν.Θ «Γ. Γεννηματάς» και στην Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Θ.«Ιπποκράτειο». Έλαβε 
τον τίτλο ειδικότητας της Ορθοπαιδικής το 2000. Είναι διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής 
του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (2001). 

Η μετεκπαιδευτική κλινική και ερευνητική δραστηριότητα της άρχισε το 2000  στο 
Peripheral Nerve Injury and Children’s Hand Unit, Royal National Orthopaedic 
Hospital, Stanmore, London, UΚ,  στο Pulvertaft Hand Centre, Derbyshire Royal 
Infirmary, Derby, UK στη χειρουργική του Άνω άκρου, στις  κακώσεις, τις συγγενείς 
και επίκτητες βλάβες της Άκρας Χείρας,  στο Ορθοπαιδικό Τμήμα της Mayo Clinic, 
Rochester, Minnesota, USA με εξιδείκευση στην Ορθοπαιδική Ογκολογία, την 
Επανορθωτική Χειρουργική Ενηλίκων και τη Χειρουργική Ώμου,  στο Ορθοπαιδικό 
Τμήμα, (Shoulder Fellow) στο  Royal University Liverpool Hospital, Liverpool, UK. 
Συνεργάτης στο Θεραπευτήριο «Υγεία» ( 2001-2004). Επιμελήτρια Β´ Ορθοπαιδικής 
ΕΣΥ στην Oρθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο» (2004 - 
2011). Επιμελήτριας Α’ Ορθοπαιδικής ΕΣΥ στην Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Χειρουργική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»  (2012-2014). Τον Οκτώβριο του 2014 
εκλέχθηκε Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Αθηνών, ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ 
«ΑTTIKON». Επισκέπτης Καθηγητής στο Orthopaedic Department, Mayo Clinic, 
Rochester, Minnesota, USA. Η Ερευνητική πειραματική και συγγραφική της 
δραστηριότητα περιλαμβάνει 127 δημοσιεύσεις σε peer-reviewed ξενόγλωσσα 
περιοδικά και μεγάλο αριθμό ανακοινώσεις σε Συνέδρια στην Ελλάδα και το 
Εξωτερικό.  Μεταξύ αυτών περιλαμβάνονται πειραματικές εργασίες και 
συνεργασίες με ερευνητικά κέντρα όπως το Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Φυσικών 
Επιστημών «Δημόκριτος», το Ερευνητικό Κέντρο «Θ. Γαροφαλίδης» Νοσοκομείο 
«ΚΑΤ», το Eρευνητικό Kέντρο του ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ και το Εργαστήριο Αντοχής των 
Υλικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο.Συμμετέχει σε  μεγάλο αριθμό  ερευνητικών 
πρωτοκκόλων στα πλαίσια διδακτρικών διατριβών και διπλωματικών εργασιών. 
Είναι Επιβλέπουσα Καθηγήτρια σε  Διδακτορικές Διατριβές της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Αθηνών και σε Διπλωματικές Εργασίες φοιτητών Μεταπτυχιακών 
Προγραμμάτων Σπουδών. Είναι  Διευθύντρια του Μεταπτυχιακού Προγράματος 
Σπουδών «Εφαρμοσμένη Εμβιομηχανική και Βιοϋλικά στην Ορθοπαιδική» της 
Ιατρικής Σχολής Αθηνών (από το 2019) σε συνεργασία με το Εργαστήριο Αντοχής 
των Υλικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. Είναι Αναπληρώτρια Διευθύντρια του 
ΠΜΣ «Άθληση και Υγεία» και στη Διαυπηρεσιακή Επιτροπή του αγγλόφωνου ΠΜΣ 
Nanomedicine, ΕΚΠΑ.  Διδάσκει σε  Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών της 
Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ.  

 



Διετέλεσε Γενική Γραμματέας της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής 
και Τραυματολογίας (EEXOT) για δύο (2) έτη (2019 & 2020). Γενική Γραμματέας της 
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού (EEXX) για δύο (2) έτη (2020 & 2021). Α’ 
Αντιπρόεδρος στο τμήμα Έρευνας της ΕΕΧΟΤ (2021-2022). Eιδική Γραμματέας ΕΕΧΧ 
2022. 
Είναι Εξεταστής για την απόκτηση του Ευρωπαικού Διπλώματος Ορθοπαιδικής και 
Τραυματολογίας (European Board of Orthopaedics and Traumatology, EBOT 
examiner) (από το 2019). Αξιολογητής στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα Visiting 
Fellowship της European Federation of National Associations of Orthopaedics and 
Traumatology (EFORT- reviewer of applications) (από το 2020).  Mέλος της 
Επιτροπής Qualification Committee  της European Society for Surgery for the 
Shoulder and Elbow (SECEC).  Προέδρος της Επιστημονικής Επιτροπής στο Ετήσιο 
Διεθνές Σεμινάριο για τις Παθήσεις και τη Χειρουργική του Αγκώνα (Αthens Elbow 
Course) με εξειδίκευση στις παθήσεις τη χειρουργική του Αγκώνα (από το 2016). 
Προσκεκλημένη Ομιλήτρια  σε μεγάλο αριθμό Συμποσίων, Σεμιναρίων και 
Συνεδρίων Ορθοπαιδικής στην Ελλάδα και Αλλοδαπή.  

Έχει γράψει 12 Κεφάλαια (Chapters) σε Ορθοπαιδικά βιβλία του Εξωτερικού (Η.Π.Α., 
Μεγάλη Βρετανία) και 11 Κεφάλαια σε Ελληνικά Ορθοπαιδικά βιβλία. Μέλος της 
Ομάδας Σύνταξης των κατευθυντήριων οδηγιών για τα Οστικά Μοσχεύματα, 
Εθνικός Οργανισμός Μεταμοσχεύσεων. Ιστικά Μοσχεύματα . Μέλος Εκδοτικής 
Επιτροπής (Board of Editors/Associate Editor) σε ξενόγλωσσα περιοδικά όπως ΒMC 
Musculoskeletal Disorders, Prosthesis, World Journal of Medical Case Reports, 
Journal of Surgery, Frontiers in Surgery.  Κριτής Εργασιών (Reviewer) σε  peer-
reviewed περιοδικά του Εξωτερικού όπως το Clinical Orthopedic and Related 
Research, Journal of Antimicrobial Agents, Scientific Reports, EFORT Οpen Reviews.  
Mέλος Οργανωτικών & Eπιστημονικών Επιτροπών σε  Συνέδρια Ελληνικά και 
Διεθνή. Έχει συμμετάσχει σε μεγάλο αριθμό  Συνεδρίων και Σεμιναρίων στην 
Ελλάδα και στο Εξωτερικό. Είναι Mέλος  Υγειονομικών Επιτροπών του Υπουργείου 
Υγείας.  Είναι μέλος 6 Ελληνικών και 7  Διεθνών Επιστημονικών Εταιρειών, της 
Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας (ΕΕΧΟΤ), 
Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών (ΚΕΟΧ), American Academy of 
Orthopedic Surgeon (AAOS), International Society of Limb Salvage (ΙSOLS), European 
Society off Surgery and Knee Arthroscopy (ESSKA), European Society for Surgery of 
the Shoulder and Elbow (SECEC), International Orthopaedic Trauma Association 
(IOTA).   


